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Ansggningsskema - Eliteidraetspulje

Ishgj Kommune stgtter arligt foreninger, der dyrker idraet med et seerligt resultatperspektiv
og pa hgjeste nationale niveau. Puljen har til formal at forbedre forholdene for
eliteforeningerne ved at yde gkonomisk stgtte. Formalet med puljen er ogsa at synligggre
og markedsfare Ishgj Kommune via den lokale elite som en attraktiv kommune.

For at ansgge om tilskud fra eliteidreetspuljen skal nedenstadende ansggningsskema
udfyldes. Derudover skal der udarbejdes et elitebudget, hvilket der er lavet et skema til.
Skemaet hentes pa Ishgj Kommunes hjemmeside.

Kontaktoplysninger pa ansgger

Hvilken idraet dyrkes og hvilke(t)
forbund er klubben medlem af

Begrundelse for ansggningen
Herunder, hvordan vil foreningen udvikle
niveauet sportsligt, organisatorisk, gkonomisk
for at kunne konkurrere pa hgjeste niveau.

Foreningsnavn: Ishgj Karate Klub
Mail:botjago@gmail.com

CVR nr.:29900027

Ansggningsar: 2024
Karate.

Ishgj Karate Klub deltager udelukkende i
mesterskaber og aktiviteter som er
arrangeret i sammenhaeng med World
Karate Federation, som er det
verdensforbund DIF og den Olympiske
komite accepterer og samarbejder med. Vi
deltager ikke i de mindre og lukkede
stilartsmesterskaber, som kraever et seerligt
traditionelt tilhgrsforhold, der er rigtig
mange sma private "verdensmesterskaber”

Vi er medlem af Danmarks
Idreetsforbund, Dansk Karate
Forbund og Ishgj Idraetsrad.

Vi overholder regler og rammer sat af
disse organer.

Ishgj karate klubs mal er at skabe
seniorresultater til Premier League,
NM, EM og VM. En del af vores
udviklingsstrategi og fadekeaede til
senior elite gar til at U18 treener
sammen med seniorerne.

Ishgj Rddhus ¢Ishg¢j Store Torv 20 & 2635 Ishgj & Telefon 43 57 75 75
Ishojkommuneaishoj.dk

¢ Telefontid: Mandag, tirsdag og onsdag kl. 9-15, torsdag kl1.12-17, fredag
k1.

9-13


https://ishoj.dk/borger/kultur-og-fritid/kultur-og-fritid/folkeoplysende-foreningsarbejde/puljer-og-tilskud-til-foreninger/eliteidraetspulje-1/

Antal eliteidreetsudgvere
Navn og fadselsar pa udavere skal oplyses

Ishgj Karate Klubs udgvere som er
en del af klubbens elitesatsning og
strategi er alle udgvere som tilhgrer
eliten af dansk karate i deres
respektive alder, ken og
veegtklasse under Dansk
Idreetsforbund.

Klubbens eliteafdeling bestar i
gjeblikket af 5 nuveerende eller
tidligere seniorlandsholdsatleter
med store internationale resultater.
Desuden er der 3 Senior DM
medaljetagere som er en fast del af
elite setuppet. Yderligere er der 2
ungdomslandsholdsatleter og
yderligere 6 atleter som er tilknyttet
Dansk Karate Forbunds
talentudvikling.

atlet som er del af vores elite milj@)

Klubben arbejder Igbende for at
holde gang i fadekaeden under
devisen, at vi star pa skuldrene af
hinanden og hjeelper hinanden som
en familie.

IKK har treenere og atleter som har
arbejdet pa det hgjeste
internationale niveau og har pa
seniorsiden leveret historiske
resultater. Denne viden gives
videre og udvikles fortsat, til gavn
for nye generationer.

7 Udgvere i 3 kategorier:
Senior landshold:

Nicoline Olsen - 09.01-2005
U18 landshold:

Tiara Santos - 09.10-2007
Nathalie Poulsen - 20.10-2007
Talentcenter udgvere:

Mathilde Nielsen - 21.07-2009



Sportsligt niveau

Beskriv det sportslige niveau og hvilke
resultater der er opnéet de sidste 12
maneder. Beskriv ogsa det faglige
treenerniveau.

Semih Eminovski - 06-06-2010
Maia Gisserup - 17.01-2009

Mikala Cahoon - 07.08-2009

Ishgj Karate Klub har et hgijt sportsligt niveau. |
sammenligning med de nsermeste

konkurrenter har vi ikke stor kvantitet, men hgj
kvalitet, saerligt nar det geelder det hgjeste
niveau, seniorer. Ishgj Karate Klub har igennem
arene leveret historiske resultater og vist lgbende
kontinuitet i udviklingen af nye atleter.

Pa treenersiden har klubben flere dygtige og
anerkendte traenere.

Bo Pedersen, er tidligere landsholds- og
talenttraener i forbundet og har veeret treener pa
hgjeste internationale niveau og samarbejdet
internationalt med toptraenere.

Han har erhvervet international traenerlicens til at
kunne virke som coach pa hgjeste niveau.
Udover en baggrund som idreetsleerer i
folkeskolen er han blandt andet uddannet som
forbundsinstrukter og med baggrund i flere
kurser og erfaringer har han bl.a. staet i spidsen
for udviklingen af et
uddannelsessystem og uddannelsen af treenere i
et stgrre forbund under Dansk Karate Forbund.
Bo er cheftraener for eliten

Caroline Alberg, er tidligere

landsholdskeemper og har gennemfart
treeneruddannelse i Dansk Karate Forbund og
har gennemfgart

klubbens interne uddannelse Hun er under
uddannelse som folkeskoleleerer.

Hun har erhvervet international traener licens til at
kunne virke som coach til neesthgjeste niveau.
Hun arbejder teet med klubbens yngste
eliteatleter og er ogsd med omkring senioreliten.

Carsten Alberg er uddannet og arbejder som
socialpsedagog og har gennemfart

klubbens interne uddannelse. Han har
desuden erhvervet international treener licens til
at kunne virke som coach pa neesthgjeste
niveau. Han er cheftraener for klubbens bredde.

Som pa udgversiden er IKK optaget af
kontinuitet, og har derfor et internt traener
udviklingsprogram, hvor unge og uerfarne
treenere udvikles, og dannes ligesom de naturligt
tager treenerkurser i Dansk Karate Forbund.

Resultater / indstillet til pokalfest:

Nicoline Olsen



Guld til Danmarksmesterskaberne i U21 kvinder
-55kg

Guld til Danmarksmesterskaberne i senior
kvinder -55kg

Guld senior kvinder -55kg, Swedish Open
(Sverige)

Bronze senior kvinder -55kg, Lisboa Open
(Portugal)

Bronze U21 kvinder -55kg, Lion Cup
(Luxembourg)

Bronze senior kvinder -55kg, Lion Cup
(Luxembourg)

7. plads til U21 Europamesterskaberne

Udtaget til senior verdensmesterskaberne i
Ungarn

Udtaget pa det danske landshold

Tiara Santos

Guld til Danmarksmesterskaberne i junior piger -
48kg

Guld cadet piger -47kg, Lisboa Open (Portugal)
Guld junior piger -48kg, Swedish open (Sverige)
Sglv cadet piger -47kg, Euro Cup (@strig)

Sglv junior piger -48kg, Euro Grand prix
(Tjekkiet)

Sglv U21 kvinder -55kg, Euro Grand prix
(Tjekkiet)

Salv junior piger -48kg, Hamburg Open
(Tyskland)

Bronze cadet piger -47kg, Budapest Open
(Ungarn)

Bronze junior piger aben klasse, Kaizen Open
(Danmark)

Udtaget til U21 Europamesterskaberne

Udtaget pa det danske landshold

Nathalie Poulsen

Guld til Danmarksmesterskaberne i junior piger -
66kg



Guld cadet piger -61kg, Euro Cup (dstrig)

Guld junior piger aben klasse, Kaizen Open
(Danmark)

Guld junior piger -66kg, Swedish Open (Sverige)
Sglv cadet piger -61kg, Lisboa Open (Portugal)

Sglv junior piger -66kg, Euro Grand prix
(Tjekkiet)

Bronze junior piger -66kg, Lisboa Open
(Portugal)

Udtaget pa det danske landshold

Mathilde Nielsen

Sgalv junior piger -53kg, Euro Grand prix
(Tjekkiet)

Sglv cadet piger -54kg, Swedish Open (Sverige)
Bronze cadet piger hold, Euro Cup (dstrig)

Bronze cadet piger -54kg, Kaizen Open
(Danmark)

Bronze cadet piger hold, Kaizen Open
(Danmark)

Bronze til Danmarksmesterskaberne i cadet
piger -54kg

Udtaget pa det danske talentcenter

Semih Eminovski

Guld til Danmarksmesterskaberne i U14 drenge -
55kg

Bronze U14 drenge -55kg, Euro cup (dstrig)

Bronze U14 drenge -49kg, Berlin Open
(Tyskland)

Bronze 13ar drenge +50kg, Kaizen Open
(Danmark)

Bronze 13 ar drenge, Swedish Open (Sverige)

Udtaget pa det danske talentcenter

Maia Gisserup

Bronze cadet piger -54kg, Kaizen Open
(Danmark)

Bronze cadet piger hold, Kaizen Open
(Danmark)



Bronze cadet piger -54kg, Euro Grand prix
(Tjekkiet)

Bronze junior piger -53kg, Euro Grand prix
(Tjekkiet)

Udtaget pa det danske talentcenter

Hvilket belgb sgges der om? Traenerhonorar kr. 35.000,00
Dommergebyr kr. 4.000,00
Traenerlicens kr. 6.000,00
Konkurrencesimuleringer kr. 10.000,00
Rejse/steevneudgifter* kr. 300.000,00
Mental, fys, kost og styrke kr. 5.000,00

| alt: kr. 368.000,00

Hvad er forventningerne til det Vi forventer at udvikle miljget i Ishgj

fremtidige niveau? Karate Klub til at veere, der man treener,
hvis man bor pa Sjeelland og samtidig
vil veere blandt de bedste i Danmark og
verdenen.

Beskriv hvordan seneste elitestgtte er Vi har hidtil primeert brugt midlerne til

blevet anvendt at nedbringe egenbetalingen for
(Forudseetter at foreningen tidl. har modtaget vores eliteudgvere. Samt at det har faciliteret
tilskud) aktiviteter til specialtreening,

skadesbehandling og forebyggelse og
deltagelse ved feellesarrangementer.

Eventuelt gvrige oplysninger der
skal tages med i vurderingen

Ansggningsfrist

Der uddeles midler fra pulien én gang om aret og ansggningsfristen er 1. marts med
behandling i Folkeoplysningsudvalget i april.
Ansggning sendes til Center for Kultur og Fritid, kultur@ishoj.dk.

Fgalgende skal indsendes ved ansggning om stgtte fra eliteidraetspuljen:
- Ansggningsskema
- Budget for eliteidraetsaktiviteter
- Foreningens seneste regnskab
- Hvis foreningen har en talent- og elitestrategi bedes denne vedhaeftes eller linkes til

Laes mere i Retningslinjer for tilskud til det frivillige folkeoplysende foreningsarbejde i Ishgj
Kommune i henhold til Folkeoplysningsloven



https://ishoj.dk/media/kjjj3so3/retningslinjer-for-tilskud-til-folkeoplysende-foreningsarbejde-2024.pdf
https://ishoj.dk/media/kjjj3so3/retningslinjer-for-tilskud-til-folkeoplysende-foreningsarbejde-2024.pdf

